PIH Speiseplan

Gultig vom:
Montag, 14. September 2026
Freitag, 18. September 2026

Woche
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3550

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
38 14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026
Ruhrei mit CG Hahnchenschnitzel GL Seelachsfilet GL Asia-Tag LN Erbsencremesuppe G.L
Rahmspinat Zitronenecke in der Eihulle Broccoli Curry mit Brot
Salzkartoffeln ¢ Blumenkohlgemise Tomatensauce Kichererbsen,
Mittagsmend g Bratkartoffel ‘Eﬁ Nudeln ﬂ Basmatireis . )@’
Salat
Kaiserschmarren
Fruchtjogurt G Birne Erdbeerquark G Schokopudding G Vanillesauce ACG
Kéaseschnitzel GL Veganes Fischfilet GL
Zitronenecke Tomatensauce
: Blumenkohlgemiise . Nudeln
Veg etari S_C he Bratkartoffel Salat ;"
Alternative
Birne Erdbeerquark G

Anderungen am Speiseplan vorbehalten.
Das Mensateam wunscht lhnen guten Appetit
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Eier von Gefligel Fische und daraus
und daraus gew. gew. Erzeugniss
wene Erzeug Erzeugnisse

13 Kr Erdnisse
Getreide und dardus  und daraus ge-

Sojabohnen und
gew. Erzeug

Milch von Schalenfrichte
und daraus daraus gewonnene Siugetieren und
ausser Fischgelantine gewonnene Erzeugnisse Erzeugnisse Milcherzeugnisse

und daraus gewon-  daraus gewonnene
nene Erzeugnisse Erzeugnisse

Allergene: Trotz sorgfaltiger Herstellung unserer Gerichte konnen neben gekennzeichneten Zutaten Spuren anderer Stoffe
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daraus gewonnene  und daraus gewonnene
Erzeugnisse

Sellerie und Senf und

sein, die im Pr

=

Weichtiere wie
Schnecken, Muschein
Tintenfisch und gew. Erzeug

Lupinien und
daraus gewonnene
Erzeugnisse

” und Sulfite
Erzeugnisse

ozess in der Kiiche verwendet werden!




